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SCACCHI

Chi siamo

L’Associazione Sportiva Dilettantistica Scacchi in Tour nasce il 27 luglio 2018 con lo
scopo di condividere e divulgare il gioco degli scacchi, coinvolgendo chiunque abbia
voglia di conoscere e/o approfondire la passione per il nobil giuoco. E’ risaputo che gli
scacchi sono considerati uno strumento pedagogico utile al miglioramento delle
capacita di apprendimento dei ragazzi e formativo della loro personalita e, allo stesso
tempo, rappresentano un’intensa palestra per la mente per chi, non essendo piu un
ragazzo, vuole ritardare il decadimento cognitivo e prevenire l'invecchiamento
cerebrale soprattutto in eta avanzata. Proprio per questi motivi, attraverso una serie
di iniziative che si svolgono nel territorio dei Castelli Romani, i soci dell’Associazione
Scacchi in Tour condividono la loro attivita ludico - sportiva, all'insegna del fair-play e
alimentata da sani principi di correttezza e sportivita, con chiunque, dai bambini ai piu

grandi, abbia voglia di imparare o perfezionare il gioco degli scacchi.

| soci, le attivita e le sedi sociali

L’A.S.D. Scacchi in Tour conta circa 150 soci, tesserati all’Ente di Promozione Sportiva
UISP (Unione Italiana Sport Per tutti) e alla FSI (Federazione Scacchistica Italiana), sotto
I'egida delle quali svolge le proprie attivita scacchistiche.

L’Associazione Sportiva € inoltre iscritta all’Albo delle Associazioni dei Comuni di
Ariccia, Albano Laziale, Genzano di Roma, Marino e Lanuvio, sui cui territori svolge

prevalentemente le seguenti attivita:
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° CORSI DI SCACCHI: nelle sedi di Ciampino, Marino, Albano Laziale, Genzano di
Roma e Lanuvio

° GIOCO LIBERO SETTIMANALE: nelle sedi di Ciampino, Ariccia e Genzano di
Roma

° TORNEI DI SCACCHI: nelle sedi di Ciampino, Marino, Albano Laziale e in maniera
itinerante in tutti i comuni dei Castelli Romani

° ATTIVITA’ PROMOZIONALE: nelle piazze, nei parchi e nelle scuole, tramite
I"utilizzo di scacchiere da tavolo e di scacchiere giganti di 5 metri

° CORSI SCOLASTICI e PERCORSI DI GIOCOMOTRICITA’: presso scuole

dell’infanzia, scuole primarie e secondarie, sia pubbliche che private

Proposta progettuale per 2 percorsi formativi scolastici

1. Percorso educativo di Giocomotricita: primi approcci agli scacchi usando la
fantasia e il movimento, per bambini dai 4 ai 6 anni d’eta. Si svolge utilizzando

un’apposita scacchiera gigante

2. Corsi di scacchi scolastici: per bambini di scuola primaria a partire dai 7 anni
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Percorso educativo di Giocomotricita

Premessa

Ogni bambino e una storia diversa, un percorso di crescita, fatto di sensibilita,
emozioni, sensazioni e quindi anche di bisogni individuali e personali. Questo
Progetto, ideato dall’ASD Scacchi in Tour, nasce con l'intento di rendere i bambini
costantemente protagonisti e progressivamente consapevoli delle proprie
competenze senso-motorie, attraverso il gioco e I'uso di un’intelligenza attiva. Questa
esperienza motoria avviene in uno spazio privilegiato e protetto, con una scacchiera
gigante che diventa “magica”, ponte tra realta e immaginazione, conoscendo sé stessi
in relazione con gli altri, in modo leale, responsabile e cooperativo. Ogni movimento
e strutturato in modo giocoso, per ottenere il massimo coinvolgimento, diventa
espressione della propria capacita motoria e sensitiva, in una situazione di
rilassamento, divertimento e di apprendimento delle prime nozioni del gioco degli

scacchi.
Obiettivi

Diversi sono gli obiettivi che il progetto di “Giocomotricita su scacchiera gigante” si

prefigge di:

v Familiarizzare con le regole, condividerle e rispettarle
v Acquisire sicurezza nel rispetto delle regole
v’ Saper dosare la propria partecipazione, rispettando il proprio turno

v Imparare a gestire il proprio spazio al meglio, senza invadere quello altrui
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v Apprendere a collaborare, aiutarsi e rispettarsi attraverso il gioco di squadra

v Acquisire I'utilizzo corretto e rispettoso delle attrezzature e del materiale a
disposizione

v Migliorare la capacita di concentrazione e reazione a uno stimolo dato

v’ Incoraggiare la ricerca di strategie idonee al raggiungimento degli scopi prefissati

v' Comprendere e sviluppare la lateralizzazione

v’ Stimolare I'organizzazione spazio-temporale con la scacchiera gigante

v' Incrementare la fantasia

v Acquisire nozioni introduttive, come primo approccio al mondo del gioco degli

scacchi

Destinatari e modalita di esecuzione

Il presente progetto e rivolto a tutti i bambini e bambine dai 4 ai 6 anni. Il percorso
educativo e strutturato in 12 incontri (di 1 ora ciascuno) a cadenza settimanale, per la
cui realizzazione si richiede |'utilizzo di uno spazio di almeno 8x8 mgq, per il
posizionamento di una scacchiera gigante di 5x5 mg. Verra utilizzato materiale
aggiuntivo, come colori, fogli, nastri, tamburelli e quant’altro possa essere di supporto
alla creativita e alla realizzazione dello scenario piu idoneo allo svolgimento del gioco

“fantastico” sulla scacchiera.
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Gruppo di lavoro

Il Percorso educativo di “Giocomotrocita su scacchiera gigante”, sara condotto da
Aurora Lupini con la consulenza della Dott.ssa Stefania Cavola (Psicologa dell’Eta

Evolutiva, Psicoterapeuta Familiare).
Costo di partecipazione

Il contributo richiesto per la partecipazione all’intero progetto di 12 incontri e di 42

euro a bambino.
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Corsi di scacchi scolastici per bambini di scuola

primaria a partire dai 7 anni

Premessa e obiettivi

Il progetto scolastico si propone di fornire la conoscenza delle regole base del gioco
degli scacchi, mediante moduli di 12 ore che variano a seconda del livello della classe,
e di sviluppare la capacita di giocare in modo autonomo una partita in tutte le sue fasi
(apertura, mediogioco e finale). Il corso ha inoltre lo scopo di migliorare le strutture di
pensiero, attraverso la conoscenza dei principali motivi strategici e tattici che
caratterizzano il gioco degli scacchi. In base alle caratteristiche intrinseche e alle
funzioni che lo caratterizzano, oltre agli obiettivi piu specificatamente tecnici descritti
in precedenza, di sequito si sintetizzano le finalita trasversali e didattiche generali che

potranno essere perseguite mediante 1’insegnamento degli scacchi:

° Contribuire allo sviluppo mentale

° Favorire un’equilibrata formazione del carattere

° Contribuire alla formazione sociale (tra cui inclusivita e condivisione)

° Sviluppare le capacita di riflessione, creativita e immaginazione

° Sviluppare le capacita di controllo fisico e psichico e migliorare la

concentrazione.
Modalita di esecuzione

| percorsi formativi saranno tenuti da istruttori di scacchi certificati FSI (Federazione
Italiana Scacchi) e/o UISP (Unione Italiana Sport Per tutti). Ogni classe effettuera n.12

ore di lezione e un torneo finale a premi nel quale i giovani scacchisti metteranno alla
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prova le abilita acquisite durante le lezioni di scacchi. A tutti gli studenti verra rilasciato
un attestato di partecipazione. Al termine del corso di scacchi gli studenti che vorranno
continuare ad allenarsi con la nostra Associazione potranno formare delle squadre
rappresentanti 1’Istituto Scolastico e competere alle successive competizioni
provinciali, regionali e nazionali, organizzate dalla UISP e dalla Federazione

Scacchistica Italiana.

Costo di partecipazione

Il contributo richiesto per la partecipazione all’intero progetto di 12 incontri e di 45

euro a bambino.
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Fiduciosi di un positivo riscontro, porgiamo cordiali saluti
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