
PROGETTO LETTURA  

Titolo: LEGGERE PER CRESCERE BENE 

Destinatari: ALUNNI DI TUTTE LE CLASSI DELLA SCUOLA PRIMARIA  

 

PREMESSA E MOTIVAZIONE DEL PROGETTO 

Leggere, nella scuola, soprattutto nella scuola Primaria, è una delle attività fondamentali. 

Imparare a leggere è una delle finalità essenziali della scuola, soprattutto nelle prime classi. 

Bisogna prima decodificare i segni, poi leggere le parole e le frasi appropriandosi nel 

contempo del significato. Non è un percorso facile, comporta esercizio e a volte fatica. 

Per questo motivo in molti casi leggere assume una connotazione negativa come noiosa 

attività che porta spesso anche da adulti al rifiuto e all’allontanamento dai libri e dal piacere 

della lettura, che invece apporta notevolissimi vantaggi oltre che sul piano cognitivo e di 

utilità pratica, anche sul piano emotivo-relazionale e sul benessere personale. 

La lettura è quindi un’attività consueta nella scuola. 

Si propone il progetto lettura per diversi motivi: 

− per far capire ai bambini che la lettura non è solo una tediosa attività scolastica; 

− per andare oltre il libro di testo; 

− per rendere i ragazzi protagonisti dell’attività, sia nell’ascolto che nella lettura 

individuale facendo scegliere ad essi stessi i testi da leggere; 

− per controbilanciare messaggi e informazioni che provengono da altri mezzi molto 

più manipolati e manipolanti. 

 

PRESENTAZIONE DEL PROGETTO 

 

Con questo progetto si vuole proporre un tipo di lettura amatoriale, cioè non connessa con 

l’obbligo scolastico o con altri impegni, ma come attività svolta per puro diletto. Potremmo 

chiamarla anche lettura ricreativa o di elezione, nel senso di attività scelta per un libero atto 

della volontà in conformità alle proprie preferenze e ai propri interessi. 

Perché un progetto di lettura amatoriale e “per elezione”? 

− Per avvicinare i ragazzi alla lettura come attività piacevole e gratificante, 

− Per avvicinare i ragazzi al libro, rendendolo un oggetto desiderabile, 

− Per sdoganare l’idea che la lettura sia una cosa “di scuola”, 

− Per avvicinare i ragazzi alla lettura individuale, autonoma, silenziosa, 

− Perché anche i libri divertenti, ricreativi, piacevoli, contribuiscono all’arricchimento 

lessicale, ad allargare le conoscenze, a suscitare interessi e curiosità, 



− Per il valore affettivo e cognitivo, dimostrato da molti studi, di questo tipo di letture, 

− Perché leggere testi scelti in base ai propri interessi crea benessere e senso di 

soddisfazione, 

− Perché leggere fa bene all’umore, purché sia un’attività gradita, con libri, giornali o 

altre letture scelte e desiderate.  

 

MODALITA’ DI REALIZZAZIONE DEL PROGETTO 

Le modalità di realizzazione del progetto prevedono momenti di lettura da parte 

dell’insegnante quindi di ascolto da parte degli alunni, e momenti di lettura individuale, 

introspettiva, silenziosa. 

Inoltre vengono coinvolti anche lettori professionisti (spesso personale delle librerie 

circostanti) e autori di libri adottati per tutta la classe, visite e consultazioni presso la 

biblioteca presente sul territorio.  

 

COME REALIZZARE IL PROGETTO 

Molta importanza ha la realizzazione di una bibliotechina di classe, ovvero uno scaffale 

con diversi libri che i bambini possono scegliere liberamente e leggere sia a scuola che a casa. 

Inoltre le Insegnanti sceglieranno dei libri da leggere ad alta voce in classe per l’educazione 

all’ascolto. 

 

TEMPI E FASI 

La durata del progetto è prevista per l’intero anno scolastico. 

 

METODOLOGIA 

Gli insegnanti nella loro attività: 

• Favoriranno e promuoveranno il gusto del leggere. 

• Potenzieranno, predisponendo l’ambiente in modo adeguato, la capacità di ascolto, 

di comunicazione, di concentrazione e silenzio. 

• Valorizzeranno la creatività e l’immaginazione stimolata dalle letture. 

• Mireranno ad arricchire il bagaglio lessicale e il patrimonio culturale proponendo 

scritti di autori diversi. 

• Valorizzeranno la conoscenza della cultura di provenienza anche attraverso scritti di 

autori del territorio e non partecipando all’iniziativa “Scrittori in classe” tramite la 

libreria Caracuzzo. Inoltre la Scuola aderisce a “Ioleggoperchè”, l’iniziativa sociale che 

ha fatto nascere e crescere biblioteche scolastiche in tutta Italia. 



 

OBIETTIVI DA RAGGIUNGERE 

✓ Leggere almeno 3-4 libri all’anno. 

✓ Saper ascoltare le letture ad alta voce con attenzione, interesse e autocontrollo. 

✓ Aumentare la pratica abituale della lettura silenziosa. 

✓ Sapersi controllare al fine di mantenere un ambiente silenzioso atto alla 

concentrazione e alla lettura 

✓ Acquisire il gusto per la lettura. 

 

       VALUTAZIONE  

Il progetto non prevede la valutazione degli alunni.  

Il tipo di lettura proposto, infatti, non prevede obiettivi specifici e diretti di apprendimento. 

Si riferisce alla lettura effettuata per il piacere di leggere e il suo scopo è quello di 

intrattenimento e di sviluppo personale. Se aumenteranno le competenze linguistiche, 

queste avranno sicuramente ricadute positive sulle altre discipline che sono soggette a 

valutazione. Il ruolo dell’insegnante nel progetto non deve essere “giudicante”, ma tutoriale.  

 

 

 

 

 


